ANNEXE 11-23 (Art. A. 231-3)
QUESTIONNAIRE RELATIF A L'ETAT DE SANTE DU SPORTIF MINEUR EN VUE DE L'OBTENTION, DU
RENOUVELLEMENT D'UNE LICENCE D'UNE FEDERATION SPORTIVE OU DE L'INSCRIPTION A UNE
COMPETITION SPORTIVE AUTORISEE PAR UNE FEDERATION DELEGATAIRE OU ORGANISEE PAR UNE
FEDERATION AGREEE, HORS DISCIPLINES A CONTRAINTES PARTICULIERES

Avertissement a destination des parents ou de la personne ayant I'autorité parentale : Il est préférable que ce
questionnaire soit complété par votre enfant, c'est a vous d'estimer a quel age il est capable de le faire. Il est
de votre responsabilité de vous assurer que le questionnaire est correctement complété et de suivre les
instructions en fonction des réponses données.

Es-tu allé(e) a I'hopital pendant toute une journée ou plusieurs jours ? 0 O
As-tu eté opére(e) ? O O
As-tu beaucoup plus grandi que les autres années ? O O
As-tu beaucoup maigri ou grossi ? ] O
As-tu eu la téte qui tourne pendant un effort ? u O
As- tu perdu connaissance ou es-tu tombé sans te souvenir de ce qui s'était passé ? O N

As-tu recu un ou plusieurs chocs violents qui t'ont obligé a interrompre un moment

une séance de sport ? = =
As-tu eu beaucoup de mal a respirer pendant un effort par rapport a d'habitude ? O 0
As-tu eu beaucoup de mal a respirer aprés un effort ? 0 [
As-tu eu mal dans la poitrine ou des palpitations (le cceur qui bat trés vite) ? O O
As-tu commence a prendre un nouveau médicament tous les jours et pour

longtemps ? - H
As-tu arrété le sport a cause d'un probléme de santé pendant un mois ou plus ? ] O

Te sens-tu tres fatigue(e) ? ] O

As-tu du mal a t'endormir ou te réveilles-tu souvent dans la nuit ? ] ]

Sens-tu que tu as moins faim ? que tu manges moins ? O O]




